Es ist besser, zu genieBen und zu bereuen,
als zu bereuen, dass man nicht genossen hat.
(Giovanni Boccaccio)

Liebe Gaste,

in diesem Sinne heiBen wir Sie herzlich willkommen
in der Seealm Hd&g!

Ein besonderer Ort verlangt nach Besonderem.

Darum verwdhnen wir Sie mit bewahrten regionalen Speisen,
frischen Fischgerichten sowie vegetarischen und
veganen Kostlichkeiten.

Viele unserer Produkte stammen direkt
von Landwirten aus Serfaus-Fiss-Ladis.

Héchste Qualitat ist uns wichtig,
deshalb bereiten wir alle Gerichte taglich frisch zu.

Wir winschen Ihnen Guten Appetit
und eine genussvolle Zeit bei uns.

Ihr Seealm Hog Team

Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Mehrwertsteuer.
Trinkgeld ist nicht enthalten und bleibt selbstverstandlich Ihnen tberlassen.



Salate
Kleiner griiner Salat (G, M, 0) auch vegan moglich
GrofRer griiner Salat (G, M, 0) auch vegan moglich
Kleiner gemischter Salat (G.M,0) auch vegan miglich

GrofRer gemischter Salat (G.M,0) auch vegan miglich

Caesar Salad
mit marinierten Hiihnerbrustfilet-Streifen «; n,6¢.M,0)

Riesengarnelen
mit Chili-Triiffel Mayonnaise und Gurken- Rucola Salat
dazu Wurzelbrot (A, B, EEGMN,0.P)

Vorspeisen
Burrata
auf konfierten Cherrytomaten mit Wurzelbrot ¢4, KGN 0.P)
Beef Tatar

mit Wachtelei und roten Zwiebeln, dazu Toastbrot c1,¢, £6G,0,0)

Seealm Special

Hausgeriiucherte Otztaler Forelle auf Vogerlsalat
dazu Wurzelbrot und Kren ¢4, D F G M N0

Traditionell Heimisches
Brettljause

Variation von heimischen SchmankerIn ¢, ¢ £G. 1 L, MN,0.1)

Tiroler Kaseauswahl
mit Butter und Feigensent (1, K¢, H M N,0,P)

€ 8,00
€ 11,10
€ 8,00

€11,10

€922.90

€ 22,70

€ 22,00

GroR € 28,90
Klein € 23,50

€ 98,30

€ 18,70

€21,10

Gerne bieten wir Ihnen diverse Gerichte auch glutenfrer an,
bitte fragen Sie nach unserer glutenfreien Speisekarte.



Suppen
Rinderkraftsuppe
mit Nudeln oder Frittaten oder Backerbsen A, K6 H L P)
Tomatencremesuppe
mit Weilkbrot-Croatons (A, £ H, 1, N,0.P

Fisser Gerstelsuppe

mit gerauchertem Selchschopf und Schwarzbrot ¢4, K 1,N,0,P)
Auch vegan moglich -€' 1,50 (4, 5L,N0,.P)

Seealm Fischsuppe

mit Zander- und Welsfilet (0.£1)

Tom Kha Gai Suppe
mit Hithnchen, Gemiise, Pilzen und Glasnudeln (#7,N0)
Auch vegan moglich -€' 1,50 (1,NO)

Fischgerichte

Fish'n Chips "Seealm Style"
Schollenfilet mit SiiRkartoffel- Pommes, Sauce Remoulade
und Tomatenrelish ¢4, ¢, DEGMO)

Zanderfilet unter einer Dill-Senf Kruste
mit Rostkartoffeln und Zucchini ¢ 0,6¢.Mm0)

Gebratenes Welsfilet
auf pikanter Paprikasauce und Krauterspatzlec,¢ n.1,0)

Tagliatelle mit Garnelen und Rucola 1, B¢ EG 1,0

Spaghetti in Wildkrauter-Sahnesauce
mit gerauchertem Lachsfilet, Rucola und Parmesan (4, D,£6,1,0)

Vegane / Vegetarische Gerichte

Spinatspatzle mit Gorgonzolasauce und Tomaten A,CGLO)
Penne mit veganer Bolognese und Rucola (A, ELMO)

Kichererbsen- Karotten Masala
mit Jasminreis und Sesam (A, 7 H, I, N)

Linseneintopf mit buntem Gemiise und Rucola (A, B HI,N)
Waldpilzragout mit Laugenknideln A CEFEGIN,OP)

Allergeninformation:

GroRR € 8,00
Klein € 5,60

GroR3 € 10,30
Klein €'7,50

GroRR € 10,50
Klein € 8,10
GroR € 11,90
Klein € 9,30

GroR3 € 12,00
Klein €9,50

€ 26,80

€ 98,80

€ 29,80
€ 26,90

€ 26,80

€ 19,80

€ 18,40

€ 20,00
€19,10

€ 19,10

A- Gluten, B- Krebstiere, (- Kier, D- Fisch, E- rdnuss, I- Soja, G- Milch/Laktose
H- Schalenfriichte, 1~ Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupinen, R- Weichtiere



Hauptspeisen

Seealm Cordon bleu vom Schwein mit Schinken und Almkise gefiillt
dazu Pommes frites oder Schalenkartoffel ¢4, ¢ £ EG HN 0P

Rindertafelspitz im Sud mit Rostkartoffeln und Cremespinat
sowie Apfelkren und Sauerrahmsauce (%6, 1,0)

Halbes gebratenes Bauernhiihnchen auf Grillgemiise
wahlweise mit Reis oder Pommes frites ¢4,7,0)

Entrecote (200 ¢) mit Kriuterbutter
dazu Speckbohnen, Pommes frites und Grillsauce @ M,0)

Gebratene Maishendlbrust auf Cheddarkise Sauce
mit Jasminreis und Brokkoli 0)

Kalbsrahmbeuscherl (Herz, Lunge und Zunge)
mit Laugenknodeln und Sauerrahm 1,6, D, FG, 1, M N,0.P)

Rotes Curry vom heimischen Rind mit Gemiise und Jasminreis (7, N0
Auch vegan moglich (7,N0O)

Currywurst mit Pommes frites (1, 2,3,0)
Wiener Schnitzel vom Schwein mit Pommes frites (4, B EG. HN0.P)

Spaghetti Bolognese (1, £6,1,0)

Kindergerichte
Wiener Schnitzel vom Schwein mit Pommes frites ¢4, 5 EG.HNO.P)
Chicken Nuggets mit Pommes frites ¢1,¢FH,N,0)
Spaghetti Bolognese (1, £6,1,0)
Spaghetti mit Tomatensauce AELO)
Gekochtes Frankfurter Wiirstel mit Pommes frites ¢4,2,12,0)

Fischstabchen mit Pommes frites ¢4,¢,0,0)

Portion Pommes frites A,0)
Portion SiiRkartoffelsticks mit Sauerrahmdip A,G.0)
Kinder Grie3schmarren mit Apfelmus A,CG0)

Allergene Ketchup und Mayonnaise: C,M,0

Allergeninformation:

A- Gluten, B- Krebstiere, (- Kier, D- Fisch, E- rdnuss, I- Soja, G- Milch/Laktose

€ 25,90

€ 29,30

€ 23,00

€ 34,00

€ 27,80

€ 25,00

€ 25,50
€21,10

€ 18,60
€ 20,60
€ 15,90

€ 11,20
€9,80
€9,80
€8,10
€9,80
€9,80

€ 9,80

€ 9,80

H- Schalenfriichte, 1~ Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupinen, R- Weichtiere



SiiBspeisen
Miirbteig Apfelstrudel

mit Vanillesauce oder Sahne ¢4, FG.H0)
Serfauser GriefAschmarren
wahlweise mit Sauerkirschen oder Apfelmus

oder Preiselbeeren ¢4,¢,G.0)

Germknodel
mit Vanillesauce oder Butter und Mohnzucker ¢4, G, H,0)

Frozen Yoghurt
mit frischen Friichten und gepufftem Quinoa ¢ 0)

Warmes Schokokiichlein
mit Schlagsahne und Schokoladensauce (4, ¢ EG H)

Tapioka Schnitte
mit Krdbeeren- Ragout und veganer Schlagsahne (# N0,

Tageskuchen

Haustorte (1, EEG.HNOP) mit Sahne

ohne Sahne

Tageskuchen ¢1,¢ 5 EGHNO0,.P) mit Sahne

ohne Sahne

Gerne bieten wir Ihnen diverse Gerichte auch glutenfrer an,
bitte fragen Sie nach unserer glutenfreien Speisekarte.

Allergeninformation:

A- Gluten, B- Krebstiere, (- Eier, D- Fisch, E- Erdnuss, F- Soja, G- Milch/Laktose

€ 9,60

€ 16,90

€ 11,60

€ 10,50

€ 11,80

€ 10,90

€ 7,00

€ 6,20

€ 6,80

€ 6,00

H- Schalenfriichte, 1~ Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupinen, R- Weichtiere



Aperitif

Prosecco * () 0,11 € 5,10
Campari Soda * @) 4cl € 6,30
Campari Orange *(0) 4cl € 8,30
Aperol Spritz *0) 0,21 € 7,90
Hugo * ) 0,21 € 7,9
Lillet Rosé Spritz * (0) 0,21 € 7,90

Alkoholfreie Getranke

Glas Serfauser Bergquellwasser * 0,21 € 0,90

0,41 € 1,20
Karaffe Serfauser Bergquellwasser * 0,51 € 1,30

1,01 € 2,30
"Tiroler Urgestein" unser regionales Wasser 0,331 € 4,00
prickelnd oder still, Flasche 0,751 € 6,10
Coca-Cola / Fanta / Spezi / Sprite 0,21 € 3,80

0,41 €510
Almdudler 0,351 €470
Almdudler Zuckerfrei *enthilt Phenylalanin© ] agche 0,351 €4,70
Coca-Cola Zero *enthilt Phenylalanin - || asche 0,331 €470
Histee Zitrone, Flasche 0,331 €4,70
Histee Pfirsich, Flasche 0,331 €470
Schiwasser mit Wasser oder Soda aufgespritzt 0,21 € 3,30

0,41 € 4,50
Holundersaft mit Wasser oder Soda aufgespritzt 0,21 € 3,30

0,41 € 4,50
Apfelsaft 0,21 € 3,80

0,41 € 5,10
Apfelsaft mit Wasser oder Soda aufgespritzt 0,21 € 3,80

0,41 € 5,10
Johannisbeersaft 0,21 € 3,80

0,41 € 5,10
Johannisbeersaft mit Wasser oder Soda aufgespritzt 0,21 € 3,80

0,41 € 5,10
Fruchtsaft Orange, Flasche 0,21 € 4,20
Tomatensaft 0,21 € 4,20
Kinley Tonic Water, Flasche 0,21 € 4,30
Kinley Bitter Lemon, Flasche 0,21 € 4,30
Thomas Henry Tonic Water, Flasche 0,21 €4,70
Red Bull, Flasche 0,251 € 5,50
(Glas Milch *(&) 0,21 € 3,20

0,41 € 4,40
Glas Buttermilch * @) 0,21 € 3,60
mit Preiselbeer plus € 0,50 0,41 € 4,80

Leitungswasser ist bei uns selbstverstiandlich kostenlos.
Wir verrechnen ausschilieBlich den Service und allg. Kosten zzgl. Steuern.
(=] (=]
Vielen Dank fiir Ihr Verstindnis.
Fin Glas Wasser (0,2 1) ist zu Kaftee oder Wein weiterhin kostenlos.

Allergeninformation:
A- Gluten, B- Krebstiere, (- Kier, D- Fisch, E- rdnuss, I- Soja, G- Milch/Laktose
H- Schalenfriichte, 1~ Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupinen, R- Weichtiere



Biere

Trumer "Pfiff" * 1) 021 €400
Trumer klein *¢4) 0,31 € 5,00
Trumer grof’ *c4) 0,561 € 6,00
Radler naturtriib klein *4) 0,31 € 5,00
Radler naturtriib grof® * 1) 0,561 € 6,00
Erdinger "Urweizen" klein *(4) 0,31 € 5,20
Erdinger "Urweizen" grof? * 1) 0,561 € 6,20
Erdinger "Alkoholfrei", Flasche *(4) 0,561 € 6,20
Erdinger "Dunkel", Flasche * (A1) 0,561 € 6,20
Stiegl "Freibier" alkoholfrei, Flasche *(4) 0,561 € 6,00
Hacker- Pschorr Radler alkoholfrei, Flasche *(A) 0,561 € 6,20
Tyroler (von der Fisser Imperialgerste), Flasche * (A1) 0,31 €500
Tyroler Radler * 1) 0,31 € 5,00

(Tyroler mit Sirup der Saison, Soda, Limette, Minze, Iiis)

HeiBe Getranke

Tasse Kaffee * (4, H) € 3,90
Espresso * (4,66, H) 13,50
Doppelter Ispresso *(A,¢ G H) € 5,40
Espresso Macchiato * (A, ¢, G, H) € 4,00
*Cappuccino € 4,40
mit Milchschaum oder Sahne * (A, G, H)
*Latte Macchiato * ¢4, G H) € 4,60
Koffeinfreier Kaffee *(4,(,G. H) 13,90
Kaffee Baileys mit Sahne * (A,C, G H,0) € 8,30
Kaffee Amaretto mit Sahne * (4, (G, H,0) € 8,30
Schiimli- PfTimli € 8,40
Kaffee, Zwetschkenschnaps, Sahne * (4, G, H,0)
HeifRe Schokolade *(4,(,G H) mit Sahne € 4,90
ohne Sahne €470
HeiRe Schokolade mit Rum * 4,6, H,0) mit Sahne € 8,20
ohne Sahne € 8,00
Verschiedene Teesorten *(4,(,G. H) 13,80
HeilRe Zitrone * (A, G H) € 3,80
Glithwein * 4,6, H) 1/41 € 5,90
Jagertee *(A,C,G. H) 141 € 5,90

*Aut Wunsch servieren wir Cappuccino oder Latte Macchiato auch mit Hafermilch.
Wir berechnen datiir einen Aufpreis von € 0,50,

Allergeninformation:
A- Gluten, B- Krebstiere, (- Kier, D- Fisch, E- rdnuss, I- Soja, G- Milch/Laktose
H- Schalenfriichte, 1~ Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupinen, R- Weichtiere



Offene Weine

Griiner Veltliner "Baumgartner" * @) 1/81 € 3,90
141 €720
121 € 13,90
Blauer Zweigelt " Rothiigel" * ) 181 €390
141 €720
121 € 13,90

‘Wei Rer Spritzer (sauer oder siiR)* (0) 141 € 4,90
Roter Spritzer (sauer oder siif3)* (@) 141 €490

Longdrinks

Cuba Libre mit Havana 7 anos *(4,0) 4c¢l  €12,00
Hendrick's Gin Tonic (Kinley Tonic Water) * (4,0) 4¢l € 12,00
Monkey 47 Gin Tonic (Thomas Henry Tonic Water) *(4,0)  4e¢l € 12,10
Wodka Red Bull*¢4,0) 4cl € 9,90
Wodka Lemon *(4,0) 4cl € 9,80
Spirituosen
Obstler / Marille / Williams * 0) 2cl € 3,90
Williams Birne *(0) 2cl € 4,30
Beschwipste Marille * ) 2cl € 4,30
Wodka Feige *4,0) 2cl € 4,30
Wodka weil *(4,0) 2cl € 3,90
Wodka rot *(4,0) 2cl € 3,90
Fligerl *4,0) 4 cl €470
Jiagermeister *(0) 2cl € 4,10
Appenzeller * ) 2cl €410
Ramazzotti *(0) 2cl €410
Baileys * 4,6, H,0) 2¢l € 4,10
Amaretto *(H,0) 2cl €410
Eierlikor * ¢, G.0) 2cl € 4,10
Haselnusslikor * 4, H,0) 2cl €4,70
Heifke Witwe mit Schlagsahne * (¢, 0) 4cl €470
Oachkatzlschwoaf mit Schlagsahne * (¢, ¢.0) 4cl €4,70
Hausgemachter Zirbenschnaps *(4,0) 2cl €470
Inliander Rum *@©) 2cl € 3,20

Hammerle Fdelbrande

Hammerle "Kriecher]l" Pflaume * () 2cl € 7,70
Hammerle "Subirer" Birne * ) 2cl € 7,70
Hiammerle "Vogelbeer" * () 2cl € 8,20
Hammerle "Private Reserve" *(0) 2el  €12,00

Allergeninformation:
A- Gluten, B- Krebstiere, (- Kier, D- Fisch, E- rdnuss, I- Soja, G- Milch/Laktose
H- Schalenfriichte, 1~ Sellerie, M- Senf, N- Sesam, O- Sulfite, P- Lupinen, R- Weichtiere



